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S'exercer a la lecture rapide

Vous souhaitez lire plus vite et plus efficacement ?

Découvrez comment optimiser votre temps lors de la lecture d'un livre ou d’un article et trouver rapidement une information importante dans un texte. Apprenez
a adapter vos stratégies de lecture a vos objectifs et vos documents.

Un atelier en ligne, sur inscription.
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